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Dusevni zdravi a wellbeing
Inkluze ve vzdelavani a praci
Neformalni vzdelavani a volny Cas

1. Je nebo déeje se vasi organizaci/instituci neco, co by mohlo prekonat tyto
bariery nhebo pomoci temto zmenam?

2. Bylo by mozne nektere potrebne zmeny realizovat ve vasi organizaci/instituci
do budoucna?

3. Kdo jiny by to mohl zmenit a jak?



Dusevni zdravi a wellbeing

Je nebo dé€je se vasi organizaci/instituci neco, co by mohlo prekonat tyto

bariéry nhebo pomoci temto zmenam?

terapie primo v NZDM

financni dostupnost (soukromy darce)

adekvatni vzdelavani (webinare)

schranka duvery (ve skole)

role Skolnich parlamentu - podpora tématu ve sSkole
participace - regionalni i narodni uroven



Dusevni zdravi a wellbeing

2. Bylo by moznée nektere potrebné zmeny realizovat ve vasi

organizaci/instituci do budoucna?

vzdelavani v organizacich mladeze
predavat to mladsim (v parlamentech)
spoluprace

sdileni informaci

osveta



Dusevni zdravi a wellbeing

3. Kdo jiny by to mohl zmeénit a jak?

system vzdelavani

odbornici ve skolach - duvéryhodni

chodit do trid

jasna pravidla (system)

citit, ze je tu pro studenty

byt soucasti skoly, znat ho, pravidelny kontakt
duvérné informace

tridni ucitelé (osviceni)



Inkluze ve vzdélavani a praci

Je nebo deje se vasi organizacli/instituci neco, co by mohlo prekonat tyto

rozsireni rad pro mladez

priprava koncepce

panel mladeze

grantove programy (prostredky pro boj proti bariéram)
case management (podpurna sit)

inkluzivni telocvik (plan podpory pohybu)

prace v terenu (vyjit za nimi, aktivni vyhledavani)



Inkluze ve vzdélavani a praci

2. Bylo by mozné nektere potrebné zmeny realizovat ve vasi

organizaci/instituci do budoucna?

inkluzivni jazyk

Praha neni cela republika

zapojeni mladeze do revize RVP
kvoty do rad, parlamentu

nahodné michani kolektivu

otevreni skol socialnim pracovnikum

. Kdo jiny by to mohl zmenit a jak?

e inkluzivni poznavaci pobyty v CR
e staze mezi institucemi (Skoly, DDM...)



Neformalni vzdélavani a volny cas

Je nebo deje se vasi organizacli/instituci neco, co by mohlo prekonat tyto

peer to peer, buddy program

komunikace pres socialni sité cilena na ruzneé vékove skupiny

setkavani se s autoritami, koucCink, mentoring

primé oslovovani - ve skolach, detskych domovech, zkratka jezdit primo za
mladymi lidmi

e prostrednik pri sitovani s ostatnimi organizacemi



Neformalni vzdélavani a volny cas

2. Bylo by mozné nektere potrebné zmeny realizovat ve vasi

organizaci/instituci do budoucna?

e VEtSi osvéta dalSich zapojenych aktéru
e predavani zkusenosti v ramci organizace
e sitovaci akce, osobni setkavani

3. Kdo jiny by to mohl zmeénit a jak?

e jasngjSi nastaveni grantu, zdostupnéni pro Zadatele
e MSMT
e |okalni podpora, administrativa
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